
  臺北市政府教育局114年度交通安全禮讓月實施計畫 

          114年3月27日北市教終字第1143049510號函辦理 

一、 依據 

(一) 114年臺北市道路交通安全執行計畫。 

(二) 臺北市113學年度公私立高級中等以下學校交通安全教育訪視實 

施計畫。 

二、 目的 

(一)強化本市孩童交通安全利他觀念。 

(二)深耕本市交通無礙、禮讓為先的優良交通文化。 

三、 辦理單位 

     (一)主辦單位：臺北市政府教育局(以下簡稱本局) 

     (二)協辦單位：臺北市政府交通局 

(三)承辦單位：公私立各級學校及社教機構 

四、 實施期間：114年5月1日起至5月31日止 

五、 年度主題：「See & Be Seen 我看得見您 您看得見我」 

六、 實施方式 

     (一)公私立各級學校及社教機構： 

        1.利用電子公布欄、海報及標語、廣播、LED 字幕機、影片轉播、 

臉書、網站等管道，加強宣導行人安全通過路口(See & Be Seen我 

看得見您，您看得見我)、人本交通停讓文化、自行車騎乘禮儀、 

搭乘公共交通運輸工具之乘車禮儀。於班(週)會或晨光時間宣導、 

議題討論…等方式進行(宣導內容詳如計畫附件一)。 

2.學校辦理相關活動(例如:運動會、母親節慶祝會…)也可以做結合， 

可向局裡終身教育科申請相關交安宣傳品(交通安全教育面紙)在校 

園做宣導。 

        3.有關「See & Be Seen 我看得見您，您看得見我」相關活動，可參考臺 

                    北市政府交通局所提供的推廣教案(附件二)，請各校融入相關課程 

          與教學活動。 

 

 

 



     (二) 線上互動活動 

        1.參加對象：鼓勵本市公私立高中職、國中、國小、幼稚園及臺北 

          市立大學親師生參加。 

        2.活動方式：於114年5月5日（星期一）起至114年5月29日（星期四） 

23:59前，至「臺北市教育局」Facebook 粉絲專頁指定貼文下留言 

或分享活動貼文，即可參加抽獎活動。本局將採電腦隨機抽獎發送 

交通安全精美宣導品。 

        3.中獎名單後續會再上傳教育局臉書公告。中獎者透過Facebook私訊 

本粉絲專頁，完成領獎手續。 

           (三) 114年度交通安全禮讓月宣誓活動 

                1.地點:臺北市政府東門廣場 

                2.時間:114年5月3日(星期六)下午2:30~3:00 

             3.活動方式:透過本市男女童軍團以海報標語及發放宣導品協助宣導 

交安，喚起大眾共同響應「See & Be Seen 我看得見您，您看得見我」， 

以促進交通安全之行動。 

七、 成果及獎勵 

(一)成果繳交:學校及社教機構於114年6月6日(星期五)前繳交成果表。 

   (請參考計畫的附件三) 

         1.成果表(PDF 檔)請傳送至教育局終身教育科黃愷宜支援教師電子信 

           箱 ax4949@gov.taipei。 

         2.表單填寫 https://forms.gle/8awyQj9ea6ggXS8X7， 

                   並上傳活動照片4張(限2MB以內的 JPG檔案) 

     (二)獎勵:本局辦理抽獎活動發送交通安全精美宣導品作為獎勵。 

八、預期效益 

     (一)能以多元方式呈現各校及社教機構推動交通安全教育，培養學生及 

         民眾交安意識，進而形塑全民交安觀念。 

(二)學校教師交安知能有效提升，透過融入式教學、體驗學習培植學生    

    交安利他用路觀念。 

九、 獎勵：辦理本項活動有功人員依規定敘獎。 

十、 本計畫經核定後實施，修正時亦同。 
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114年度交通安全禮讓月實施計畫宣導內容說明 

一、交通安全宣導內容如下 

(一)交通安全五大守則 

    1.熟悉路權，遵守法規 

    2.我看得見您，您看得見我，交通最安全 

    3.謹守安全空間─不作沒有絕對安全把握之交通行為 

    4.利他用路觀─不作妨礙他人安全與方便之用路行為 

    5.防衛兼備之安全用路行為─不作事故的製造者，也不成為無辜的事故 

     受害者 

(二)交通安全五大運動 

    1.車頭朝外停車：不撞行人、迅速逃生、方便充電 

    2.乘客責任：協助駕駛人清醒與專心、全車生命保障 

    3.下車時向公車及計程車司機說「謝謝」：感恩鼓勵 

    4.對禮讓行人的車輛駕駛揮手點頭致謝：感謝與感動  

    5.保護長者及婦孺安全地穿越路口：公平正義與人性 

(三)生活經驗相關主題 

  1.車輛慢看停，行人停看聽，安全通過路口 

  2.向導護志工說謝謝 

  3.下車時向駕駛人(父母或長輩/公車/計程車)說謝謝 

  4.自行車及行人共道時，禮讓行人先行，或下車牽行 

  5.搭乘大眾交通工具時遵守秩序排隊上下車 

  6.禮讓座位給需要的乘客 

  7.搭乘捷運時，不阻擋於門口玩手機 

  8.搭乘捷運時，後背包改為手提或前背 

  9.專心過馬路，不低頭滑手機 

 10.See & Be Seen我看得見您，您看得見我(過路口時請站在可以看見駕駛及 

         被駕駛看見的位置，確認安全再通過) 

(四)其他：符合交通安全教育禮讓互利精神之作為 

 

附件一 



二、交通安全教育線上課程教材 

(一)教育部教育雲之「教育大市集」https://market.cloud.edu.tw/ 

(二)教育部教育雲之「數位學習入口網」https://elearning.cloud.edu.tw/ 

(三)教育部教育雲之「教育媒體影音」https://video.cloud.edu.tw/video/ 

(四)教育部因材網交通安全專區：https://adl.edu.tw/HomePage/home/ 

(五)交通部168交通安全入口網 https://168.motc.gov.tw/ 

(六)臺北市政府教育局交通安全教育宣導入口網 http://sts.tp.edu.tw/ 

(七) 財團法人靖娟兒童安全文教基金會網站提供交通安全教材及影音資源 

    (各學習階段交通安全課程模組):  

    https://www.safe.org.tw/downloads/?&index_tag_id=5 

(八)CIRN 國民中小學課程與教學資源整合平臺:  

        教學影音網安全教育(交通安全)資源                     

    https://cirn.moe.edu.tw/WebNews/details.aspx?sid=1106&mid=5638&nid=3073 

(九)兒童安全過路口數位課程(108年)  

    https://168.motc.gov.tw/theme/video/post/1910311722095 

(十)安全騎乘自行車數位課程(110年) 

    課程影片區:https://168.motc.gov.tw/theme/video/post/2102031703872   

    教學指引手冊:https://168.motc.gov.tw/theme/teach/post/2102031644816  
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114年交通安全教育推廣教案(交通局提供) 

 

 

 

附件二 

教案 1 

分辨的重要 

你識得這是什麼標誌嗎? 

識得這些標誌， 

我們才能知道它的功能是什麼 

你能分辨圖片裡的商家嗎? 

在路上，我們因為識得商家 logo，可以知 

道商家提供哪些服務 

 

路上這些交通標誌標線代表什麼呢? 

交通標誌標線主要分成 3 種 

警告類 

禁制類 

指示類 

警告類 

促使車輛駕駛人及行人瞭解道路上 

之特殊狀況、提高警覺，並準備防

範應變之措施 



  
 

 

 

禁制類 

表示道路上之遵行、禁止、限制等 

特殊規定，告示車輛駕駛人及行人

嚴格遵守 

指示類 

指示路線、方向、里程、地名及公 

共設施等，以利車輛駕駛人及行人

易於識別 

教案 2 

對的步驟 

為什麼洗手的時候要遵守這些步驟呢? 

正確洗手 5 步驟，遠離細菌跟病毒 

過馬路時，不遵守規則會怎樣呢? 

可能會導致事故的發生 

因此，我們應該遵守過馬路的步驟來確保安全 

> > >  

停在安全的地方等待 

(後退三大步、遠離車道) 



停 -> 看 -> 聽 -> 想 
 

看看號誌和車輛 

(左看、右看再左看，確識無來車) 

 

 

 

> > >  

聽聽交通的聲音 

(聽聽車輛喇叭聲/聽到緊急救護聲響起， 

行人亦應該停止行走禮讓救護車輛先行通過) 

> > >  

想想安全的做法 

(過馬路前想想清楚安全的作法，

行人專用號誌的秒數足夠嗎) 

    

您看得見我，我看得見您 

行人與駕駛都能看見對方，並示意 

教案 3 

看不見的危險 

圖片中的駕駛轉彎會看不見行人嗎? 



視野死角導致許多事故發生 
 

你知道大車的視野死角在哪裡嗎? 

 

 

 

 

 

6 處視野死角 

想一想:如果你是司機的話… 

教案 4 

理解的意義 

手機中的符號，你識，嗎? 

認識這些符號， 

那你知道它的功能是什麼嗎? 



丟垃圾的時候你如何知道怎麼分類呢? 
 

因為理解，我們可以做好垃圾分類 

 

 

 

你知道馬路上這些標誌標線的意思嗎? 

說說它們代表的意思吧 

認識並理解交通標誌標線後， 

我們才能更安全的在馬路上行走喔! 

教案 5 

行人，行不行 

賣場巷弄，推車轉彎 

賣場左右轉時，若因未注意或是速度 

太快，容易認他人相撞 



巷道未減速，釀成車禍 
 

巷弄內，因沒有號誌燈，常常因

超速、死角等等原因發生事故 

 

 

 

 

 

巷弄內，行人該怎麼做才安全呢? 

走在人行道內，確保安全 

行經巷弄左右轉時，該怎麼做? 

應左看看、右看看 

確識無來車再行走 

穿越馬路時，該怎麼做才安全? 

穿越馬路時應走在行穿線， 

不隨意穿越雙黃線 

教案 6 

等不等有關係 

為什麼需要等麵團發酵呢? 

麵包好吃的秘訣是發酵要完全，等待 

很重要，否則吃起來口感差、乾硬 



安全的秘訣是什麼呢? 

          等待足夠的秒數在穿越馬路 

                       才能確保安全 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行人號誌燈比一比 

小綠人亮起 

查看車輛後，專心過馬路 

行人號誌比一比 

小紅人亮起 

停在安全的地方，等待下一次小綠人亮起 

行人標誌比一比 

秒數不足 

快變紅燈了，等待下一次小綠人亮起再通過 



 

114年度交通禮讓月宣導活動成果報告 

學校/機關名稱  
宣導活動照片及成效檢核 

 

 

 

照片 

 

 

 

照片 

 

 
說明: 說明: 
1.辦理方式：□宣導 課程□活動□網站宣傳□其他 

2.活動名稱： 

3.日期時間： 

4.活動地點： 

5.實施成效： 

(1) 觸及(或參加)人次 

(2) 教學回饋 

(3) 學生回饋 

(4) 家長回饋 

宣導活動照片及成效檢核 

 

 

 

照片 

 

 

 

 

 

 

照片 

說明: 說明: 
1.辦理方式：□宣導 課程□活動□網站宣傳□其他 

2.活動名稱： 

3.日期時間： 

4.活動地點： 

5.實施成效： 

(1) 觸及(或參加)人次 

(2) 教學回饋 

(3) 學生回饋 

(4) 家長回饋 

承辦人                                        主管                                                校長 

備註:114年6月6日(星期五)前繳交~ 

1.成果表(PDF檔)請傳送至教育局終身教育科黃愷宜支援教師電子信箱 ax4949@gov.taipei。 

2.表單填寫 https://forms.gle/8awyQj9ea6ggXS8X7，並上傳活動照片4張(限2MB以內的 JPG檔案) 

附件三 
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